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AGLI STUDENTI DELLA SCUOLA SECONDARIA 
- loro classi 

- sito 
AGLI ALUNNI DI SCUOLA PRIMARIA  

- TRAMITE COMUNICAZIONE DEI DOCENTI (MEDIAZIONE) 
ATTI DELLA SCUOLA 

 

Carissimi ragazzi, 
in questo momento “particolare” siamo chiamati ad agire con responsabilità, senza comunque preoccupazione 
esagerata:  il coronavirus è solo un’influenza! Tuttavia questo virus, chiamato scientificamente COVID-19, è “nuovo” 
per cui non possediamo difese immunitarie specifiche. Per questo le armi migliori che abbiamo a disposizione sono la 
prevenzione, attraverso semplici norme igieniche, e comportamenti adeguati per il contenimento della diffusione.  
Per questo motivo, il Consiglio dei Ministri ci chiede dei sacrifici: 

 sono sospesi i viaggi di istruzione; 

 sono sospese tutte le uscite didattiche fino al 15 di marzo (poi vedremo nuove disposizioni); 

 sono sospese tutte le attività esterne alla scuola (comprese le gare sportive). 
In particolare, Vi chiedo collaborazione nel seguire le 10 RACCOMANDAZIONI elaborate dal Ministero della Salute 
(affisse in classe e ad ogni piano): 

1. Lavarsi spesso le mani. 
2. Evitare il contatto ravvicinato con persone che soffrono di infezioni respiratorie acute. 
3. Non toccare occhi, naso e bocca con le mani. 
4. Coprire bocca e naso se si starnutisce o se si tossisce. 
5. Non prendere farmaci antivirali né antibiotici, a meno che siano prescritti dal medico. 
6. Pulire le superfici con disinfettanti a base di cloro o alcol. 
7. Usare la mascherina solo se si sospetta di essere malato o se si assistono persone malate. 
8. I prodotti MADE IN CHINA e i pacchi ricevuti dalla Cina non sono pericolosi. 
9. Contattare il numero verde 1500 se si ha febbre o tosse e si è tornati dalla Cina da meno di 14 giorni. 
1O. Gli animali da compagnia non diffondono il nuovo coronavirus. 

A queste aggiungo 5 RACCOMANDAZIONI “SCOLASTICHE”: 
1. Gettare nel cestino i fazzolettini di carta usati (non lasciarli in giro o sotto i banchi). 
2. Lasciare il banco vuoto a fine mattinata per permettere alle collaboratrici una migliore pulizia. 
3. Gettare nel cestino le bottigliette di plastica usate e, per chi ha la bottiglia di uso personale, a casa ogni 

giorno detergerla con acqua calda. 
4. Non bere alla stessa bottiglia o passare oggetti che si mettono in bocca (es. flauti, etc...). 

Per i ragazzi della scuola secondaria questo periodo “particolare” può diventare lo spunto per leggere e capire 
meglio alcuni testi letterari:  Manzoni ne “I Promessi Sposi” descrive la peste a Milano, mentre Boccaccio inventa nel 
“Decameron” una via d’uscita alla paura della peste per dieci giovani attraverso la narrazione delle cento novelle! 
Questo per dire che il coronavirus è solo un’influenza, certo un po’ particolare, ma il paragone con la peste è certo 
esagerato! Inoltre oggi abbiamo maggiori conoscenze scientifiche che ci sostengono rispetto al Trecento!  

A tutti voi grazie per la pazienza e la collaborazione! 
IL DIRIGENTE SCOLASTICO 
Prof.ssa Alessandra Mucci 
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